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MATERNAL NUTRITION(ELECTIVE) 

Time: 1:30 Hours                                                                          Marks: 35 
Instructions:  
1.  Question no.1 is compulsory. 
2.  Answer any two from remaining. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

પ્રઃ૧     a.   સ્તનપાન ના ફાયદા સમજાવો.                            11 

         b.   સગર્ાાવસ્થા દરમ્યાન એનનનમયાની અસર સમજાવો. 

પ્રઃ૨ સગર્ાા અવસ્થા દરમ્યાન ની તકલીફો અને સારવારની ચચાા કરો.        12 

પ્રઃ૩  જન્મ સમયે બાળકન ું ઓછું વજન, કારણો અને ઉપચારની ચચાા કરો.     12 

પ્રઃ૪  તર ણાવસ્થા અને સગર્ાાવસ્થા સમજાવો.        12 

પ્રઃ૫.  માનવ દૂધન ું બુંધારણ અને સ્તનપાન ને અસર કરતા પરરબળોની ચચાા કરો.   12 

English version 

Q.1  a.     Advantages of Breast feeding.        11 

         b.      Explain the effect of Anemia during Pregnancy.       

Q.2  Discuss about the problems and treatment during Pregnancy.    12 

Q.3 Explain about the reasons and treatment for Intrauterine growth retardation.  12 

Q.4  Explain Adolescent and Pregnancy.        12 

Q.5  Explain the composition of human milk and discuss the factors affecting breast milk. 12 
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